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Verliefd = verliefd

Als je verliefd wordt op iemand van het andere geslacht heet dat heteroseksueel. Een jongen die
verliefd wordt op een meisje en natuurlijk ook andersom.

Als je verliefd wordt op iemand van hetzelfde geslacht heet dat homoseksueel. Een jongen die verliefd

wordt op een jongen, een meisje op een meisje.

Aangeboren

Of je hetero of homo bent is aangeboren. Je kunt geen homo worden als je het niet bent. Je kunt ook
geen hetero worden als je het niet bent. Maar soms duurt het een tijdje voordat je er achter komt hoe
dat bij jou zit. Soms ben je verliefd op een vriendinnetje, dan weer op een vriendje. Meestal wordt dat
later wel duidelijker voor je. Soms ook niet, dan blijft het zo. Dat noem je dan biseksueel. Als je

biseksueel bent, dan val je op jongens en meisjes. Verder is er geen verschil tussen homo’s en hetero’s.

Hoe zit het bij mij?

De één weet al heel jong dat hij homo is, de ander is er op zijn of haar 20e nog niet uit. Sommige
mensen komen er op nog latere leeftijd achter. Ze zijn dan bijvoorbeeld getrouwd en hebben een gezin.
Veel mensen accepteren hun seksuele voorkeur niet en duwen die jarenlang weg. Dat is begrijpelijk als
je uit een gezin komt waar homoseksualiteit veroordeeld wordt. Want hoe en wanneer vertel je het je
ouders, je familie, je vrienden en vriendinnen? Het kan naar zijn als je vervelende reacties krijgt.
Sommige mensen maken er flauwe grappen over of reageren agressief. Ze vinden mensen die anders
zijn raar. Dat is kortzichtig. Maar het kan ook meevallen. Je kunt ook positieve reacties krijgen: ‘Nou en,

wat dan nog, maakt mij niets uit.’
Goed om te weten

In Nederland kunnen mannen met elkaar trouwen en vrouwen ook. Ze kunnen ook kinderen adopteren.

Nog een weetje: het is in Nederland strafbaar om homo's te discrimineren omdat ze homo zijn!
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